Professeur Maurice CARA
1917/2009

22/10/2010 Y. Louville




1963

e Cours sur la surveillance des malades sous
ventilation artificielle



Né le 24/11/1917

Grand-pere et pere médecins

Campagne de France 1939/1940

Prisonnier 1940

Résistant, puis engagé volontaire 1941/1945

Mission volontaire pendant la campagne d’Algérie
Croix de guerre 1944

Meédaille de |a résistance 1945

Mérite du service de santé de |'air 1959

Chevalier de la Légion d’Honneur (titre militaire) 1964
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_Mencieur CARA Maurice -Lieutensrt-liedecin )
PRI . 8ervicz de 8ante S.et O,
5 souare Desaix & PARIS (15e)

pour le mntif suivant:

"édacin-Licutenant adjrint au médecin responsable de
1 Spine-et-Nise .4 procuré des armes et des equipementis

any P, F.I., en fracturant un magacin de 1'armée =2il=uende,
A spantanément ~rganisé un pnste de secrurs a 1l'attaqre
Au Quai d'Crsay,secsurant les . blesses sous 128 balles en
pleine bataille .,i rdussi & faire fabriguer psr une malscn
travaillant prur 1'armée nllemende des branecards d'un
mnddle neuvean destiné su maquis peur fegiliter 1'évacua-
tinrn des blessés de 1la ligme de feu”,

CEITE CITATION COMPORTE L'ATT:I3UTION DE LA CROUIX
DE GUERRE AVE( ETOILE DE BRONZE

Le Général de Corps d'Armée KOENIG
" @Gsuvernsur militeirs de Paris
" Ex-cnpmmandant des PVFLI,
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La « Préparation »

Laboratoire d’exploration fonctionnelle 1943
Assistant d’anesthésie-réanimation des hopitaux de Paris 1947
Licence de Physique

Assistant de physique médicale a |a faculté de médecine de Paris
1947

Chef de travaux de physique médicale a la faculté de Nancy
1947/1953

Chargé de recherches au CNRS 1954/1960
Consultation de rééducation respiratoire 1951

Laboratoire Expérimental de Physique (banc d’essai des appareils
d’anesthésie) 23/05/1952
Hopital Laennec, service du Professeur MONOD)

Hopital Necker a partir de 1955
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Fic.1 — Entrée du service d'anesthésie et du laboratoire et
service des ambuiances (Impasse Roncin) en 1958.
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e systeme de prét des respirateur et concours
médical pour leur utilisation 1954 (1980)

e SMUR 1956 : Médicalisation des transports :

— Limitation des accélérations.

— Transports terrestres et aériens (avions, hélicopteres)
des insuffisants respiratoires et des polytraumatisés

— Accueil de nombreux stagiaires
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« Importation » des techniques de
respiration artificielle scandinaves

* Les appareils d’'Engstrom
* La documentation sur la ventilation artificielle
* Travail avec Thieffry et Mollaret



Ventilation artificielle

En chirurgie thoracique en collaboration avec
Engstrom et Bjoerk (service du CRAFOORD),

En neurochirurgie,
En chirurgie cardiaque

En tromatologie thoracique : stabilisation
pneumatique des volets thoraciques par
ventilation artificielle...

Oxygénothérapie hyperbare
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Rapport sur le centre CARA
Inspecteur P. Aurousseau

Nous estimons néanmoins qu une grande administratisn
shargde dTintiéréis vitaux, comme la nétre, doit s'organiser
sour Be pss eore placfée du jcurrau»lenﬁﬂmain,daas.nn&,situa—
tion tragigue:sl'adjectis n'est pas tra?vfart guand on imagins
se gue serait. du jour au lendemain, 1*impossibilits, par =xXem-
ple, dfaller chercher les malades justiciables des cenbres &e
Zlaude BEB&%@Q et des ENFANTS MALADES.

Comment faire?

&4 mous vivions s=n un bemps de raisen {mais en fubt-
i1 ?) nous proposerions ds erder, au pénéfice de M. lz Dy CARA,
un serviees dont Il serait iz chel, ses principaux zolizbhaora—
reurs gevenant assistant et attachés, service sans malades
{en dehors des transports) comme le sont certaines spécialités

siais cebte hypoothdse est hélas absurde, ¥, CARA n'es
pas ancien intermns &%, fut-ik 16& fois plus savant, rien nme vaul
eontre cebte tare originelle, On sait ilaecueil guifutiait &
#  le Pr IERICHE, On sait gu'une seule fois, dans neotre histoi-

»e cenbenaire, un servise fut zrédé 3 1l'Assistance Publigue €an8
ces conditions: se fab, res pormalement, au béndfice de M. ie
br BIDOU: on sait amssi gu'il me fut jamal Y26mis® par ses

Tsplldzues”.

Ce gu'il y a d'ailleurs de remarguable en noftre affal .
re, a'est que M. CARA ne Semande rien. Esprit purieux &t saveal
semblant, du mains guant i 1'Assistance Publigue, Trsg gésin-
tdressd, 11 est d@'use farouche indépendanee; -1l =8°% 1iTnonme des
sombats 4'avant-garde, il a'est pas calui des "sikuations ac-

- RO o~ 3 - . __"n - > " o 1 e o
guises ., Selonm le vieux proverne gui S€ resseible s'assemble’,

lesmembres de son €guipe ent ie méme esprit.

Clest done 1'Administration qui doif prendrs 1Vixi%sia

tive et régulariser les choeses,
Y. Louville



Rapport sur le centre CARA
Inspecteur P. Aurousseau
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Le « DAR »
Necker, Enfants Malades, Laennec,
Boucicaut, Vaugirard, Corentin-Celton

* Maitre de conférence Agrégé
d’anesthésiologie 1962

* Chef du département d’anesthésiologie
1962/1983

* Professeur d’anesthésiologie 1974



Le « DAR »

Respect des structures préexistantes
Arrivée progressive de ses éleves

Implantation de la ventilation artificielle et du
monitoring

Consultation d’anesthésie
Créations des salles de réveils
Unités de soins intensifs 1985

Les réunions hebdomadaires
Echanges entre le SMUR et le DAR



Fic.3 — Entrée du département d'anesthésiologie
en 1963-1964.
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Le SAMU 1972

En fait le laboratoire expérimental de Physique
fonctionnait avec une « régulation »

Locaux préfabriqués

Les nouveaux locaux seront ouverts apres le
départ de monsieur Cara

Compétence départementale, nationale et
internationale

Intrication fonctionnelle avec le SMUR Necker
Participation de nombreux médecins du DAR



Le «labo »

Succede au « banc d’essais des appareils
d’anesthésie »

Model de poumon
Spirographe de cara
Gere le parc d’Engstrom

Essai les appareils en association avec le LNE
(respirateurs, appareils de monitorage,
Défibrillateurs, matériel de transport)



Appareil a massage cardiaque
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Le «labo »

e Sécurité de la distribution des gaz
* Accident a I'oxyde d’éthylene
* Expert au pres de 'AFNOR et de I'ISO



Retraite 1983

Membre de I’Académie nationale de Médecine
14/11/ 1989

Membre du conseil médical de I'Aéronautique
Civile 1986, Vice-président 1989/1999

Académie nationale de Pharmacie, membre
associé titulaire le 01.01.1998



Activiteé littéraire

* Membre de la Commission Langue Francaise
de I'Académie de Médecine 1989, Président
1993

e Rédacteur du tome Anesthésie, reanimation,
urgence du Dictionnaire de ’Académie
nationale de Médecine

* Membre de la Commission de terminologie et
néologie de la santé (ministere de la santé)
1996



Activité littéraire
Membre du comité d’étude des termes

meédicaux 1978, président 1995

Membre de défense de la langue Francaise
1985

Président du club Ambroise Paré

« Naissance des mots, de |'écriture
et limites du raisonnement
propos de médecin »



Conclusion

9. Les idées neuves sont d’autant plus combarttues qu’elles sont mal comprises
et d’autant plus mal comprises qu’on ne veut pas les entendre. Les chercheurs
préférent désormais le consensus a la critique et font passer "opinion avant la
connaissance. « Les notions simples se heurtent, le plus souvent, a une forte
résistance parce que les gens n’aiment pas changer d’opinion, et considérent
comme humiliantes les notions simples qu'ils n’ont pas découvertes et comment
pourraient-ils les découvrir puisqu’ils mettent déja longtemps a les assimiler ? La
responsabilité des milieux médicaux dirigeants est lourde car ils ont systémati-
quement freiné les découvertes nouvelles, surtout a Paris : Pexemple des Pasteur,

des Claude Bernard, etc. pourrait étre (encore) cité a I’appui, si besoin était »
po PP

(M. Cara. in Cahiers d’anesth. n° 4, sept. 1953).
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